
令和８年度　トップチーム練習計画　　令和８年４月１日現在

サッカー ※練習場所：県中央公園人工芝（秋田市雄和）

月 日 曜日

４月 ４日 土 17:00 ～ 19:00
11日 土 17:00 ～ 19:00
19日 日 17:00 ～ 19:00
25日 土 岩手遠征

26日 日 〃

5月 2日 土 17:00 ～ 19:00
9日 土 18:00 ～ 20:00
16日 土 17:00 ～ 19:00
23日 土 14:00 ～ 17:00
29日 金 北海道・東北ブロック予選会（青森県八戸市）

30日 土 〃

31日 日 〃

男子バスケットボール　　※土曜日午前中（9時～）

月 日 曜日

４月 ４日 土

11日 土

18日 土

25日 土

5月 2日 土

9日 土

16日 土

23日 土

30日 土 北海道・東北ブロック予選会（青森県むつ市）

31日 日 〃

6月 6日 土

13日 土

20日 土

27日 土

女子バスケットボール　　※土曜又は日曜午前中（9時～）

月 日 曜日

４月 ５日 日

12日 日

19日 日

26日 日

５月 ３日 日

17日 日

24日 日

30日 土 北海道・東北ブロック予選会（青森県むつ市）

31日 日 〃

６月 ７日 日

14日 日

21日 日

28日 日

７月 ５日 日

12日 日

19日 日

26日 日

（注）社福体：県社会福祉会館体育館（秋田市山王十字路近く）

　　　栗田支体：栗田支援学校体育館（秋田市新屋栗田町）

　　　かがやきの丘：かがやきの丘体育館（秋田市南ヶ丘）
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